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Rezept des Monats Mai 2011 Ferienbauernhof

Hollersirup

4 | Wasser mit
4 kg Zucker aufkochen und kalt werden lassen

3 Orangen und
3 Zitronen auspressen

25 bis 30 Hollunderdolden gut ausschitteln nicht waschen

Alles zusammen in eine Schissel geben und 3 Tage stehen lassen, jeden Tag 3 mal umrihren,
abseihen.

8 g Zitronensdaure in die Flussigkeit geben und aufkochen lassen.
Heif3 in saubere Flaschen abfillen.

1 Schuss Hollundersirup mit Wasser aufgiefen.

Extratipp:

Mit Prosecco aufgegossen ein schénes Sommergetrank fir besondere Anldsse.
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